DOSSIER

ECONOMIE PARTICIPATIVE

LE BOOM

DES ECHANGES:
UN PLUS POUR
L' ENVIRONNEMENT?

De nouvelles pratiques d'échange ou de partage naissent partout en Suisse.
En langage économique, ce phénomeéne porte déja un nom: I'économie collaborative
ou participative. Si ces actions collectives surfent sur une économie de moyens matériels
et finandiers, elles pourraient bien aussi étre un atout pour I'écologie.
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ouvons-nous réduire notre empreinte
P tcolopique grice au parlage?

Des systémes de prét et d’échanpe
fleurissent un peu partout en Suisse. Nom-
breux sont ceux qui, aujourd hui déji, choi-
sissent de mettre 3 disposition leur voiture,
perceuse, chauffage, voire méme leur mai-
son. Comment naissent ces initiatives?

A quelle demande répondent-elles?

A heure ol FOffice fédéral de lenvironne.
et estime que «pour réduire les alteintes
environnementales 4 un niveau supportable
pour la nature, Futilisation des ressources
devrail reculer de prés de 65%6=, ce nouveau
modéle économique est sang doute Fun des
moyens d'y parvenir,

REDUIRE SON EMPREINTE

C'est en tout cas l'opinion de Dominique
Bourg, professeur 4 la Faculté des géo-
seiences et de lenvirennement de I'Univer-

gité de Lausanne, qui voit dans les pra-
tgues collaboratives une allernative
intéressante 4 la société actuelle (lire papes
34-35). C'est aussi celle de trois designers
bernois du collectif Meteor qui ont mis sur
pied le projet Pumpipumpe, qui signifie en
dialecte alémanique «emprunter une
pompe & vélos, Cidée? La majorité des
ménapges possédent des objets utilisés rela-
tvernent rarement et qu'ils préteraient
volontiers 3 ses voisins. Qu'il s'agisse d'une
échelle, de moules 3 pitisserie ou d'un four
& raclette. «Sachant que la plupart de nos
bien matériels sont produits dans des
conditions souvent problématiques, le fait
de les partager peut limiter les dégitss, ex-
plique Sabine Hirsig M'une des instipatrices
du projet. Le collectif, loin d'imaginer que
gon action allzit prendre une telle ampleus,
g'est done réapproprié ce qui fut le premier
ouitil de communication: une boite aux
lettres, afin d'y coller des autecollants
représentant les objets que I'on est enclin &
préter, Ces vignettes peuvent élre comeman.

dées pratuiternent via le www. pumpipume,
ch. Linitiative a trouvé un larpe écho
puisque aujourd'hui, le collectil prépare bé-
névolement entre cing cents et mille envois
par moeis, en Suisse comme 4 Iétranger!

PREQCCUPATION ECOLOGIQUE

OU ECONOMIQUE?

Auitre initiative, au premier abord anedine:
la boite d’échange entre voising mise sur
pied en Suisse par ['wartivistes Dan Acher,
avec son initiative Happy City Lab, un labo-
ratoire d'expérimentation urbaine. Les Ge-
nevois lui deivent entre autee Févénement
«Jouez, je suis & vousls, soit la mise 3 dis-
position de quarante.cing pianos dans les
rues et les parcs de la ville en période de
féte de la musique. Son crédo? Faire vivre
nos rues et créer des rencontres et des
échanges entre parfaits inconnus. Dans cet
esprit, il a lancé il y a deux ans

et demi la premiére boite d’échange entre
voising, en bas de chez lui. Le principe est
simple: disposer dans des quartiers
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d'anciennes caisseltes 4 journaux décorées
par un artiste du lieu, dans laquelle chacun
peut déposer un objet dont il w'a plus be-
soin et I'offrir 3 un passant gui pourrail en
aveir Futilité, Aujourd’hui, en Suisse
romande, trente de ces bolles sont déji en
activité. Ces échanges ont-ils un véritable
impact sur l'environnement? «Les chiffres
parlent d'eux-mémes, observe Dan Acher,
nous avons fait un relevé et en une année,
rien que sur onze boltes installées 3
Geneve, 108 ooo objets ont &8 échangés.
Soit 32 ths Autant d'articles qui serviront 3
d'autres, plutft que d’&tre détruits.

Le partage du chauffape entre voisins est
également un exemple intéressant de cette
tendance. Le vigneron Jean-Daniel Coeytaux
4 Yens, dans le canton de Vaud, a opté pour
une chaudidre 3 copeaux. «Notre abjectif
flait de valoriser nos surfaces de forétss,
explique-t-il. Lorsque les travaux ont débu-
té, il a &6 surpris du nombre de voisins
intéressés 3 8’y grefler. Pas moins de douze
appartements sont ainsi en passe d'étre re-
life et une dizaine d'autres ont déji des arri-
vées prévues pour des branchements futurs.

«Eeologiquement, le fait d'#tre plusiewrs
met en valeur Pinstallation dont le rende-
ment est meilleur lorsquielle tourne 3 son
plus haut régimes, observe-t-il. Qui plus est,
Pénergie grise de la construction de douze
chaudiéres individuelles est économisée.
Lintérét dconomique du partage n'est d'ail-
leurs pas nouveau dans le monde paysan.
«La coopérative d'apriculteurs de Yens
achéte de plus en plus de machines en com-
mun afin d zaupmenter 12 rentabilité. Des
investissements qui ne sont intéressants
gue g'ils sont supportée 3 plusieurss,
observe Jean-Daniel Coeytawsx.

REMVERSER LE DISCOURS MORALISATEUR

1l esl certzin que nous vivons une péricde
de consommation effrénée, Mais ma
démarche est avant tout une réflexion sur
la ville et pas du tout un discours partisan,
précise lartiste Dan Acher. La parole
ambiante pour promouvoir 'écologie est

DES SOCIETES PARIENT SUR
L'ECONOMIE COLLABORATIVE

De nouvelles initiatives apparaissent, tablant sur cette
mode du partage. C'est ainsi que m-way, une filiale
de Migros, vient de lancer sharoo (de to shore, en
anglais: partager), avec La Mobiligre Suisse Holding SA.
Sharoo est une plate-forme consacrée au partage de
vénicules de particulier 3 particulier ou d'entreprise a
particulier et inversement, Depuis quelgues semaines, le
kit d'accés, pigce maftresse du systéme, est disponible
pour tout un chacun. Fixé sur le syteme d'ouverture d*une
voiture, il permet son partage en toute simplicité.

Grice 3 la technologie embarguée, le véhicule s'ouvre et se
referme sans clé, & ['aide d'un simple smartphone. Sharoo
joue |e rdle de plate-forme, sur laguelle les demandes sont cen-

tralisées, I'assurance conclue et les wtilisateurs notés, Pour Olivier Perroud, le res-

ponsable romand du développement de m-way, «la réussite de ce systeme de partage est pos-
sible grace 3 internet et au mécanisme de notation au sein des réseaux sociauxe. Un utilisateur
pEU soigneux sera ainsi immédigtement catalogué et mal noté. et le loweur pourra lui refuser
I"acces.

Celui qui préte sa voiture gagne financidrement & la louer et calui gui I'emprunte évite d'avoir &
la payer a Fannée. Mais ce n'est pas tout, «dvec notre procédd, I'impact environnemental est
clairemnent réduit. Sur une flotte de cent voitures individuelles, le car sharing permet de réduire
leur mombre 3 vingt-cing, voire 3 dix selon "efficience du systéme et ["environnement dans
lequel il est déployé, De plus, I'énergie grise nécessaire a leur construction est réduite car le
nombre de véhicules I'est aussie, ajoute Olivier Perroud.
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souvent moralisatrice. O, je suis persuadé
que 'on gagnerait en efficacité en évitant
les propos dogmatiques el en privilégiant
ce type d'initiatives collectives qui translor-
ment la ville, améliorent le quotidien et
ocnt, dans le méme temps, un effet positf
sur Penvironnement. Et 'observe que les
Suisses sont demandeurs; il suffit juste de
créer des opportunités pour que ca prenne
trés vites 3i I'impact écologique est trés
positil, Fimportant pour lui, cest l'expé-
rence vécue. «Mon intention premiére

en tant qu'artiste est de transforrer la rue,
oit I'étre humain est anonyme, en un liew
de vie, d'échanpges et de rencontres mul.
tipless, résume-t-il. Ces boites pénérent
zussi de nouveaux riles. «Cerlains les
rangent ou trient les objets gui ne trouvent
pas preneur. Au sein d'un quartier, elles
permettent des rencontres, el procurent
un senliment d'appartenance, de séeurité
et de cohésion sociale, ajoute Dan Acher.

Y trouver des bouquins éerits dans toutes
les lanpues permet de se rendre compte
de la diversité de son voisinage et de créers

UNE UTOPIE QUI FONCTIONNE

Méme observation pour Sabine Hirsig

du edté de Pumpipumpe. «Molre systéme
esl né pour tisser des liens sociaux sou-
vent inexistants dans les villes. En allant

i la rencontre des habitants avec notre
projet, nous avons senti une grande envie
d'entreprendre davantage ensemble.

Nous avons le sentiment d'avoeir réveillé
guelque chose d’endormi. Les gens sont
frustrés de vivre de manitre aussi ano-
nyme. On nous @ méme propesé de ne pas
nous limiter au partage d'objels, certaing
souhaiteraient proposer leur aide pour
faire les devoirs ou par exemple promener
le chien.» Poussée & Fextréme, la tendance
du partage a également conduil certains
adeptes 3 s'installer dans des maisons
communautaires ol tous les espaces, hor-
mis les chambres, sonl partapés. Car oulre
lewr impact environnemental positif, le
point commun de ces initiatives semble
Etre le plaisir partapé d'une expérience
vécue. «Connaissant désormais miews
mes voising, 'ai limpression de vivee
différemments, confie Sabine Hirsig.
Dan Acher, pour qui I'échange est essen-
tiel & Fhumain, observe son initiative
comme «une utopie gui fonclionnes.
«Quel est le terme pour ¢a’s, demande.
t-il. Et si c’était simplement de la sagesse
gu sens ancien, c'est-d-dire un mélange
de plaisir et de raison? @
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«CERTAINS N'ATTENDENT PAS
QUE LETAT DECIDE POUR EUX>

Sous le regard du philosophe
Dominique Bourg, les pratiques
d’échanges et de partages semblent
étre des solutions d'avenir. Non
seulement intéressantes pour
I'environnement, elles valorisent
I'individu, tissant peu i peu les
liens, et permettent, en filigrane,

de donner du sens i la vie.

FROMDS RECUEILLIS
FAR S30PHIE KELLEMBERGER

ominique Bourg est un philo-
sophe frangais. Professeur 2 la
Faculté des géosciences et de
lenvironnement de 'Université
de Lausanne, il est également vice-prési-
dent de la Fondation Nicolas Hulot. Obser-
vateur avisé des pratiques collaboratives, il
les percoit cormnme des expériences alterna-
tives 4 la société actuelle. Certain que ces
actions peuvent permettre de réduire notre
irmpact environnemental, il voit aussi en
elles, I'occasion formidable de donner du
gens 4 la vie, en la partageant avee d'autres,

E21 Quel regard portez-vous sur toutes

les nouvelles pratiques d'échange et de par.
tage, qui sent en train d'émerger?
Dominique Bourg Elles sont révélatrices

d'une société nouvelle qui se cherche. Les
pratiques qui naissent aujourd hui sont
cornme un laboratoire of 'on expérimente
de nouvelles maniéres de se loger, de

se nourrir, de consommer ou encore de se
déplacer, valorisant des aspects de la vie
peu considérés par la prande société dans
laguelle l'individu a &1é atomisé et réduit

4 son seul positionnement sur le marché.
Jusqu's présent, Pacte d’achat est ce par
quoi l'on exprime ses choix de fagon pure.
ment individuelle, voire familiale.

Toul a & fait pour nous
faire croire que les choses

essentielles se font seul ou i f
dews. Or, Phumanité est ain- ¥
gi faite que nous ne pouvons
vivie qu'en groupe, sociale-
ment. Nous confiner 4 notre
individualité ne peut que
nous rendre malheureux.

recherche du sens, au travers de collectifs,
de choses qu'on ne peut faire qu'en petits

Browupes.

51 L'ON VEUT REDUIRE NOTRE EMPREINTE
ECOLOGIQUE, CE SERA EN SE METTANT
A PLUSIEURS.

Pourquoi des pratiques d'éconemie
collaborative sont-elles souvent assimilées

& des initiatives écologiques?

Réduire son empreinte

donne un sens au partage.
Etle partape donne un sens

4 la réduction de Pempreinte.
C'est pourquoi beaucoup
d'initiatives écologiques se
développent dans ce cadre-la.
Léconomie collaborative n'est
pas en soi écolo. Mais si vous
voulez vraiment faire de I'éco-
logie, ce nest qu'a plusieurs

A LA RECHERCHE DU SENS

Que retire cette nouvelle société

des actions communes?

Elle en retire dis sens. Cest le fait d'étre
4 plusieurs, dans Pamitié, qui fait quune
pratique devient sensée. C'est un londa.
mental que l'on a totalement dénié dans
la société actuelle. Nous sommes arrivés
au bout de Fabsurde et un mouvement
nouveau, venu du fond de la société,

fUE VOUS DOUVEZ Y arriver,

Je pense que chez certains

la motivation écologigue est trés importante,
Mais ca ne peut pas étre la seule, au risque
de devenir un emmerdeur et un maniague!
Faire quelque chose qui soit socialement
sensé, c'est forcément pluriel; ¢'est zinsi que
le résultat est intéressant et durable. C'est
par exermple réduire son empreinte, mais de
fagon conviviale, créative ou esthétique, afin
de déboucher sur des choses belles.

LE PARTAGE EMERGE DANS TOUS LES SECTEURS

L'échange ou le partage peuvent-ils
s'adresser 4 tous?

De nombreuses pratiques émergent dans
des gecteurs trés différents. Par exemple
des paysans qui sont obligés de monter une
coopérative pour produire leur carburant ou
créer un site de méthanisation, ne serait-ce
que pour deg raisons de quantité suffisante.
Idem pour la ceéche collaborative, ou le Fa-
bLab de quartier, qui sont des laboratoires
de fabrication ouverts au public. On re-
trouve ce phénoméne également dans le
partape du savoir, qu'il s’agisse des encyelo-
pédies contributives ou les MOOC, les
cours en lignes ouverls 4 lous.

ECOLOGIQUE OUI, MAIS GARE A L'EFFET REBOND

Selon vous, peut-on imaginer réduire
I'empreinte écologique de chacun grice

au partage?

Oui, maig il faut prendre 'entier de la vie
de quelgu'un pour voir 8°il y a une vreaie
réduction ou pas. Car nous sommes quand
méme confrontés 3 «effet rebonds. Nous
avons réalisé un bilan dans deux éco-guar-
tiers frangais et au bout du compte, les ha-
bitants consomment plus d'énergie
gu'avant! Bt c'est compréhensible. 1 est
possible, sur certaing segments de sa vie,
de réduire son empreinte en partageant et
facile ensuite de faire des dépenses un peu
folles avec Pargent zinsi épargné,

AVOIR ENVIE D'APPARTENIR A UN COLLECTIF

Que faut-il peur qu'une coopérative
d'habitation soit écologiquement efficace?

Il faut impérativernent un cahies

des charges dans lequel les habitants
s'enpagent. Dans une coopérative dhabi-
tation, I'idée est de g'imposer des régles.
Qu'il v ait par exemple moins de places
de parc, pour favoriser les transports
publics ou le car sharing. Ou concevoir
l'immeuble de telle sorte qu'on mutualize
cerlzing espaces, comme une chambre
d'ami ou une salle de jeu, qui seront utiles
& tous. On peut done, avec ce genre

de projet, trés significativerment réduire
son empreinte, 3 condition qu'il y ait

un véritable enpagement.

Vous planchez vous-méme sur un tel projet,
qu'en attendez-vous?

J’ai envie de m'enpager la-dedans

car j'estime qu'avec plus de 7 milliards
d'individus sur terre, il est impératif
pour chacun de réduire son empreinte,
Et c'est aussi une maniére de choisir qui
seront mes voising, bien que ce ne soil pas
deg gens dont je partage les idées depuis
vingt ans. ['y recherche aussi une vie

en communauté afin de ne pas dtre seul
lorsque je serai vieux. ["aimerais égale.
ment quiil ¥ ait une salle de méditation
cormmune et {"ai pensé aussi & un café
phile. ['y recherche du sens, de la convi-
vialité. Ma motivation fondamentale c’est
'envie de partager.

LA CRISE BENEFIQUE POUR L"ENVIRONNEMENT

Le fait de partager est souvent motivé

par une volonté d'économiser de ["argent...
Bien que nous ne so0yons pas, en suisse,
en situation de crise, nous pouvons obser-
ver ce qui se passe en France actuelle.
ment, C'est en plein marasme que Fon

y conslate zaussi le développement de
nombreuses innovations sociétales com.
portant une forte composante écologique
et solidaire. ['y vois que I'économie colla-
borative est une maniére de reprendre
Pinitiative, de redonner du sens, et de

ne pas se laisser écraser par les difficulvés
économiques. Ce qui, d'un point de vue
sociologique, est trés positif. On observe
que c'est une fagon de créer des choses
hors marché et hors régulation étatique,
ce qui est extrémement important pour
I'époque que l'on traverse.

DES MOUVEMENTS HORS ETAT

Est-ce & croire que les réponses aux enjoux
actuels ne viendront pas de ['Etat?

Iy a, en tout cas, un contraste saisissant
entre I'organisation mondiale qui peine

4 embrayer sur les prands enjeux, notam.
ment environnementaux, et les petiles
poches de population qui sont en train
de trouver un moyen de réduire leur
empreinte environnementale. Force est
de constater que certaing affrontent déji
par eux-mémes le réchauffement clima-
tgue, mattendant pas que I'Etat et les
lobbies décident pour eux. Ils prennent
leur destin en main, 3 plusieurs, et
personne ne les contraint du dehors;

g'ils ge contraignent, c'est par eux-mémes,
C'eat la part la plus prometteuse de ce qui
bouge actuellement! Mais évidemment,

& eux seuls, sans la contrainte éatique,
ils ne changeront pas la donne générale,
Je pense que ce mouvernent va s’accroitre
et gqu'il va falloir pluraliser les choses,
composer entre de petits collectifs -

des poches de créativité et d'expérience -
et la grande société. @

31 | EFFICIEMCE 21 | ETE 2014

ETE 2014 | EFFICIENCE 21 | 33




